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7月17日の『理学療法の日』に合わせ、作文コンテストを開催しまし

た。今年も多くのご応募をいただき、理学療法士への熱い思いが詰

まった作文が寄せられました。厳正なる審査の結果、以下の通り受賞

作品が決定しました。ご応募してくださった皆さま、本当にありがと

うございました。

テーマ：私が出会った理学療法士

須田 こころさん　高松 美佐子さん　永尾 紗恵子さん　
西坂 美穂さん　藤井 葉月さん

　私
の
祖
父
は
理
学
療
法
士
で
す
。
祖
父
と
私
は
、
普
段
は
離
れ
て
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
私
が
幼
稚
園
の
時
、
母
が
弟
を
里
帰
り
出
産
し
た
た
め
、
数
か
月
間
私
達

は
祖
父
母
の
家
で
過
ご
し
ま
し
た
。

　祖
父
の
一
日
は
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
始
ま
り
ま
す
。「
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
相
手
も
自

分
も
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
毎
朝
ラ
ジ
オ
体
操
を
や
っ
と
る
ん
よ
」と
祖
父
は
言
っ

て
い
ま
し
た
。
3
歳
の
私
も
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
祖
父
と
一
緒
に
ラ
ジ
オ
体
操
を

し
て
目
を
覚
ま
し
て
い
ま
し
た
。

　祖
父
は
元
々
、
都
会
の
病
院
で
働
い
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
施
設
や
患

者
さ
ん
の
家
で
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。
祖
父
は
私
に
、
理
学
療

法
士
は
、「
患
者
さ
ん
の
カ
ラ
ダ
を
見
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
生
活
も
見
る
ん
だ
よ
」

と
言
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
に
は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
ん
な
祖
父
の
趣
味
は
音
楽
で
す
。
学
生
時
代
か
ら
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
吹
く
こ

と
が
得
意
で
、
カ
ー
プ
の
応
援
で
も
吹
い
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
理

学
療
法
士
の
集
ま
り
で
も
披
露
し
た
こ
と
が
あ
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

祖
父
の
影
響
か
ら
か
、
私
の
母
も
私
も
管
楽
器
を
演
奏
し
て
い
ま
す
。
理
学
療
法

士
と
は
無
縁
の
趣
味
で
す
が
、
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　実
は
私
の
父
も
理
学
療
法
士
で
す
。
理
学
療
法
士
と
い
う
仕
事
が
ど
ん
な
仕
事

な
の
か
？

　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
ど
ん
な
こ
と
な
の
か
？

　今
で
も
私
は

あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。
興
味
も
あ
ま
り
な
い
で
す
。
し
か
し
、
自
分
の
家
族
の
仕

事
に
つ
い
て
、
少
し
は
興
味
を
持
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　い
ま
中
学
生
の
私
は
、
将
来
何
を
し
た
い
の
か
ま
だ
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ
ん
。

今
度
祖
父
に
会
っ
た
ら
、
私
と
同
じ
よ
う
に
学
生
時
代
は
音
楽
に
明
け
暮
れ
て
い

た
祖
父
が
、
ど
う
し
て
理
学
療
法
士
に
な
ろ
う
と
思
い
、
ど
の
よ
う
に
働
い
て
き

た
の
か
な
ど
を
、
音
楽
の
話
を
交
え
な
が
ら
聞
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

〈 優秀賞 〉 小田 彩葉さん

小
田 

彩
葉

〈 入　賞 〉

「
私
が
出
会
っ
た
理
学
療
法
士
」

受賞者の皆さま、おめでとうございます！！
ご応募いただいた作品から、当会で審査させていただいた結果、受賞作品が決定いたしました。
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　通
い
の
場
と
は
、
地
域
の
方
が
集
会
所
や
公
民
館
な
ど
に
集
ま
り
、
体
操
、
栄
養
・
口

腔
指
導
、
認
知
症
予
防
な
ど
の
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
る
場
の
こ
と
で
す
。
地
域
の
方

同
士
で
交
流
を
図
る
こ
と
は
、
心
身
の
健
康
を
保
ち
、
介
護
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

2024年12月時点における1人当たりの介護給付費等の実態調査の結果（厚生労働省）

※1　2025年9月末時点の状況
※2　2025年9月末時点において広島県内で週1回以上体操を実施する通いの場への参加者数
※広島県ホームページのデータより引用

広島県公式ホームページ
通いの場情報

※1 ※2

広島県内23市町における住民主体となる介護予防事業の実施状況（2025年8月）
要
介
護
状
態
に
な
る
と
、

多
く
の
費
用
が

必
要
に
な
り
ま
す
ね

予
防
す
る
に
は

ど
う
し
た
ら

い
い
ん
だ
ろ
う
？

自
分
が
住
ん
で
る
町
は
、

ど
ん
な
体
操
を

し
て
る
の
か
な
ぁ
？

こ
ん
な
に
費
用
が

い
る
の
か
ぁ
！

（構成：県立広島大学 理学療法学コース 佐藤勇太さん）

要支援１・２ 約2.8万円/月

約20.3万円/月要介護1～5
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通
い
の
場 

に
参
加
す
る
の
は

い
か
が
で
す
か
？

　

県
内
の
通
い
の
場
で
は

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」や

「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」

な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
よ

広島県内で週１回以上
体操を実施する通いの場の数

通いの場へ
参加する高齢者数

2,333箇所 52,436名

広島県のホームページには

県内の通いの場の情報を掲載しています。

末永く健康な生活を送れるよう、

ぜひ参加してみませんか？

次ページ以降では通いの場での実際の活動を紹介します。

茨城県で始まった介護予防体操です。
講習会を受講し認定された指導士が
参加者に体操を指導します。

シルバーリハビリ体操

高知県で始まった介護予防体操です。
体操を収録したDVDを見ながら、
30分程度の体操を行います。

いきいき百歳体操
※ご当地体操を作っている市町もあります

通
い
の
場
っ
て
何
す
る
の
？
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　今
回
、
新
し
く
通
い
の
場
と
な
っ
た
の
は
広
島
銀
行

の
会
議
室
で
し
た
。
広
島
銀
行
庚
午
支
店
で
は
住
民
向

け
に
様
々
な
講
習
会
を
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
地
域
住
民
に
定
期
的
に
会
議
室
を
無
料
で
開
放
し
、

利
用
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
希
望
が
あ
り
、
広
島
市

庚
午
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
さ
れ
た
事
で
立

ち
上
げ
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　庚
午
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
地
域
住
民
へ
の
説

明
会
、
体
験
会
を
開
催
し
た
う
え
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
専
門
職
の
立
場
か
ら
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
説

明
を
行
い
ま
し
た
。
苦
労
し
た
点
は
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門

職
と
し
て
地
域
住
民
に
何
を
求
め
ら
れ
て
い
る
か
、
支

援
で
き
る
か
と
い
う
点
で
す
。
何
を
求
め
ら
れ
て
い
る

か
胸
中
は
は
っ
き
り
分
か
ら
ず
だ
か
ら
こ
そ
地
域
を
よ

く
知
っ
て
い
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
者
と
の

密
な
打
ち
合
わ
せ
が
重
要
で
し
た
。
ま
た
、
多
く
の
地

域
住
民
の
前
で
話
を
す
る
と
い
う
事
も
初
め
て
の
経
験

で
と
て
も
緊
張
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　体
操
が
自
分
流
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
負
荷
量
が
適

切
で
あ
る
か
な
ど
説
明
し
ま
し
た
。
初
回
、３
か
月
後
、

６
か
月
後
に
支
援
し
、
体
力
測
定
の
結
果
や
身
体
、

心
の
変
化
な
ど
を
地
域
住
民
が
お
互
い
共
有
、
称
賛

し
合
い
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
通
え
る
た
め
の

ア
ド
バ
イ
ス
や
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　６
か
月
体
操
に
通
っ
た
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
運
動
習
慣
は
な
か
っ
た
が
、
近
所
で
通
い
の

場
の
立
ち
上
げ
が
あ
る
事
を
、
夫
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

か
ら
聞
い
た
こ
と
が
通
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。
最
近
は
同
居
し
て
い
る
お
子
さ
ん
に
以
前
よ
り
も

性
格
が
明
る
く
な
っ
た
、
笑
顔
が
増
え
た
、
朝
の
ご
み

出
し
や
朝
食
の
準
備
な
ど
立
ち
仕
事
も
手
際
が
良
く

な
っ
た
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。
ご
自
身
で
は
、
足
の

力
が
つ
い
た
な
ど
の
変
化
は
実
感
さ
れ
て
い
た
よ
う
で

す
が
、ご
家
族
か
ら
の
客
観
的
な
変
化
の
言
葉
に「
最
近
、

娘
に
褒
め
て
も
ら
え
る
ん
で
す
」
と
嬉
し
そ
う
に
お
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
普
段
は
杖
を
使
用
し
て
歩
い

て
お
ら
れ
ま
す
が
、
通
い
の
場
に
行
く
際
は
な
る
べ
く

使
用
せ
ず
に
歩
く
な
ど
運
動
へ
の
意
識
も
高
ま
っ
た
そ

う
で
す
。

　通
い
の
場
に
参
加
す
る
こ
と
で
足
の
筋

力
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
、
体
力
な
ど
体
の
変

化
に
加
え
生
活
の
充
実
感
や
自
信
が
つ
い

た
な
ど
様
々
な
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

身
体
機
能
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
通
い
の
場
を
き
っ
か
け
に
住
民
同
士

の
交
流
が
増
え
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
増

え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
る
と
良
い
な
と
思

い
ま
し
た
。 

医
療
法
人
光
臨
会
荒
木
脳
神
経
外
科
病
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

理
学
療
法
士

本
庄 

心
さ
ん 

『
通
い
の
場
』
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
集
会
所
、
公
民
館
、
神
社
、
お
寺
、
喫
茶
店
な
ど

誰
も
が
参
加
し
や
す
い
場
所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
０
２
５
年
５
月
に
広
島
銀
行
会
議
室
で
の
通
い
の

場
立
ち
上
げ
に
携
わ
っ
た
理
学
療
法
士 

本
庄
さ
ん
に
、
理
学
療
法
士
と
し
て
の
関
わ
り
方
や
通
い
の
場
に

参
加
さ
れ
て
い
る
方
の
変
化
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

通
い
の
場
を
立
ち
上
げ
る
ま
で
の

様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い

変
化
が
あ
っ
た
地
域
住
民
の
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
か
？

立
ち
上
げ
に
向
け
た
準
備
や

苦
労
さ
れ
た
点
な
ど
を

教
え
て
く
だ
さ
い

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職

と
し
て
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
た
か

教
え
て
く
だ
さ
い

「
通
い
の
場
」を
立
ち
上
げ
る
ま
で
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習
会
を
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
地
域
住
民
に
定
期
的
に
会
議
室
を
無
料
で
開
放
し
、

利
用
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
希
望
が
あ
り
、
広
島
市

庚
午
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
さ
れ
た
事
で
立

ち
上
げ
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　庚
午
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
地
域
住
民
へ
の
説

明
会
、
体
験
会
を
開
催
し
た
う
え
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
専
門
職
の
立
場
か
ら
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
説

明
を
行
い
ま
し
た
。
苦
労
し
た
点
は
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門

職
と
し
て
地
域
住
民
に
何
を
求
め
ら
れ
て
い
る
か
、
支

援
で
き
る
か
と
い
う
点
で
す
。
何
を
求
め
ら
れ
て
い
る

か
胸
中
は
は
っ
き
り
分
か
ら
ず
だ
か
ら
こ
そ
地
域
を
よ

く
知
っ
て
い
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
者
と
の

密
な
打
ち
合
わ
せ
が
重
要
で
し
た
。
ま
た
、
多
く
の
地

域
住
民
の
前
で
話
を
す
る
と
い
う
事
も
初
め
て
の
経
験

で
と
て
も
緊
張
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　体
操
が
自
分
流
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
負
荷
量
が
適

切
で
あ
る
か
な
ど
説
明
し
ま
し
た
。
初
回
、３
か
月
後
、

６
か
月
後
に
支
援
し
、
体
力
測
定
の
結
果
や
身
体
、

心
の
変
化
な
ど
を
地
域
住
民
が
お
互
い
共
有
、
称
賛

し
合
い
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
通
え
る
た
め
の

ア
ド
バ
イ
ス
や
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　６
か
月
体
操
に
通
っ
た
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
運
動
習
慣
は
な
か
っ
た
が
、
近
所
で
通
い
の

場
の
立
ち
上
げ
が
あ
る
事
を
、
夫
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

か
ら
聞
い
た
こ
と
が
通
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。
最
近
は
同
居
し
て
い
る
お
子
さ
ん
に
以
前
よ
り
も

性
格
が
明
る
く
な
っ
た
、
笑
顔
が
増
え
た
、
朝
の
ご
み

出
し
や
朝
食
の
準
備
な
ど
立
ち
仕
事
も
手
際
が
良
く

な
っ
た
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。
ご
自
身
で
は
、
足
の

力
が
つ
い
た
な
ど
の
変
化
は
実
感
さ
れ
て
い
た
よ
う
で

す
が
、ご
家
族
か
ら
の
客
観
的
な
変
化
の
言
葉
に「
最
近
、

娘
に
褒
め
て
も
ら
え
る
ん
で
す
」
と
嬉
し
そ
う
に
お
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
普
段
は
杖
を
使
用
し
て
歩
い

て
お
ら
れ
ま
す
が
、
通
い
の
場
に
行
く
際
は
な
る
べ
く

使
用
せ
ず
に
歩
く
な
ど
運
動
へ
の
意
識
も
高
ま
っ
た
そ

う
で
す
。

　通
い
の
場
に
参
加
す
る
こ
と
で
足
の
筋

力
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
、
体
力
な
ど
体
の
変

化
に
加
え
生
活
の
充
実
感
や
自
信
が
つ
い

た
な
ど
様
々
な
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

身
体
機
能
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
通
い
の
場
を
き
っ
か
け
に
住
民
同
士

の
交
流
が
増
え
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
増

え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
る
と
良
い
な
と
思

い
ま
し
た
。 

医
療
法
人
光
臨
会
荒
木
脳
神
経
外
科
病
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

理
学
療
法
士

本
庄 

心
さ
ん 

『
通
い
の
場
』
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
集
会
所
、
公
民
館
、
神
社
、
お
寺
、
喫
茶
店
な
ど

誰
も
が
参
加
し
や
す
い
場
所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
０
２
５
年
５
月
に
広
島
銀
行
会
議
室
で
の
通
い
の

場
立
ち
上
げ
に
携
わ
っ
た
理
学
療
法
士 

本
庄
さ
ん
に
、
理
学
療
法
士
と
し
て
の
関
わ
り
方
や
通
い
の
場
に

参
加
さ
れ
て
い
る
方
の
変
化
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

通
い
の
場
を
立
ち
上
げ
る
ま
で
の

様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い

変
化
が
あ
っ
た
地
域
住
民
の
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
か
？

立
ち
上
げ
に
向
け
た
準
備
や

苦
労
さ
れ
た
点
な
ど
を

教
え
て
く
だ
さ
い

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職

と
し
て
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
た
か

教
え
て
く
だ
さ
い

「
通
い
の
場
」を
立
ち
上
げ
る
ま
で
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理
学
療
法
士
と
参
加
者
が
語
る

﹁
通
い
の
場
﹂
の
意
義

若
葉
の
会

Part 1

理
学
療
法
士
は
毎
回
来
ま
す
か
？

　い
え
、
年
に
1
回
く
ら
い
で
す
。
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
方
に
お
願
い

し
て
、
体
力
測
定
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、

話
を
聞
い
た
り
し
ま
す
。
今
日
は
片
足

立
ち
の
時
間
や
歩
く
速
さ
、
椅
子
か
ら

立
つ
動
作
な
ど
を
見
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　体
操
の
時
は
、
指
導
と
い
う
よ
り
一

緒
に
や
っ
て
い
る
感
じ
で
し
た
ね
。
皆

さ
ん
一
生
懸
命
や
ら
れ
る
の
で
、

「
今
の
ま
ま
で
い
い
で
す
よ
」
と

言
っ
て
も
ら
え
る
と
安
心
し
ま

す
。
声
を
出
す
人
も
い
れ
ば
、
小

さ
な
声
の
人
も
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

で
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
重
り

も
、
そ
の
日
の
体
調
に
合
わ
せ
て

使
っ
た
り
使
わ
な
か
っ
た
り
、
自

由
に
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
会
を
続
け

て
い
け
そ
う
で
す
か
？

　今
は
私
が
中
心
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
い
ず
れ
は
引
き
継
い
で
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

会
は
、
な
く
さ
な
い
方
が
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
条
件
は
一
つ
だ

け
で
、「
自
分
の
足
で
来
て
、
自

分
で
気
を
つ
け
て
帰
る
」。
遅
れ
て
来
て

も
い
い
し
、
早
く
帰
っ
て
も
い
い
。
無

理
を
し
な
い
こ
と
が
一
番
で
す
。

　こ
こ
に
来
よ
う
と
思
う
と
、
体
調
を

整
え
よ
う
と
思
い
ま
す
し
、
生
活
の
張

り
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
楽

し
い
顔
を
し
て
帰
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
、

そ
れ
で
十
分
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
で

き
る
形
で
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

参
加
者
の
方
が
協
力
し
て
運
営
さ

れ
て
い
る
と
伺
い
ま
し
た
。

　運
営
は
、
私
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
で
役

割
を
決
め
て
い
ま
す
。
一
人
で
全
部
や

ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
毎
週
、
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
私

が
来
ら
れ
な
い
日
は
、
他
の
方
が
「
代

わ
り
に
や
っ
と
く
よ
」
と
言
っ
て
く
だ

さ
る
の
で
、
皆
さ
ん
の
力
を
借
り
な
が

ら
や
っ
て
い
ま
す
。

　少
し
早
め
に
来
た
人
が
機
械
の
操
作

を
し
た
り
、
席
を
準
備
し
た
り
し
ま
す
。

　私
は
全
体
の
こ
と
を
見
る
立
場
な
の

で
、
始
め
と
終
わ
り
に
声
を
か
け
る
く

ら
い
で
、
片
付
け
や
掃
除
な
ど
も
担
当

を
決
め
て
や
っ
て
い
ま
す
。
場
所
を
お

借
り
し
て
い
る
の
で
、
き
ち
ん
と
大
事

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
い
う
気
持

ち
は
、
皆
さ
ん
共
通
し
て
い
ま
す
。
と

に
か
く
、
元
気
に
来
て
い
た
だ
け
れ
ば

い
い
な
と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
て
い
る
方
は
、
こ
の
近

く
に
お
住
ま
い
の
方
で
す
か
？

　皆
実
町
や
翠
町
、
比
治
山
本
町
あ
た

り
の
方
が
多
い
で
す
ね
。
少
し
離
れ
た

方
も
い
ま
す
が
、
歩
い
て
来
ら
れ
る
方

が
多
い
で
す
。
杖
を
つ
い
て
来
ら
れ
る

方
も
い
ま
す
し
、
自
転
車
の
方
も
い
ま
す
。

　最
初
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と

一
緒
に
や
っ
て
い
た
講
座
が
き
っ
か
け

で
す
。
そ
の
講
座
が
終
わ
っ
た
あ
と
に
、

「
せ
っ
か
く
だ
か
ら
続
け
て
や
ろ
う
か
」

と
い
う
話
に
な
っ
て
、
今
の
形
に
な
り

ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
、
運
動
は
続
け
る

こ
と
が
大
事
だ
な
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　そ
れ
に
、
体
操
の
前
後
で
お
し
ゃ
べ

り
を
し
た
り
、
近
況
報
告
を
し
た
り
す

る
時
間
も
大
切
で
。
詐
欺
の
話
や
、
最

近
あ
っ
た
出
来
事
な
ど
、
高
齢
者
と
し

て
気
を
つ
け
な
い
と
い
け
な
い
情
報
交

換
も
し
て
い
ま
す
。

ヒ
ロ
シ
マ
平
松
病
院 
理
学
療
法
士

中
島 

晃
史
さ
ん

　通
い
の
場
に
行
く
と
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
本
当
に
い
き
い
き
さ
れ
て
い
て
、

こ
ち
ら
も
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。
病
院
と
は
違
い
、
元
気
な
う
ち
か
ら
関
わ
れ

る
こ
と
で
、「
予
防
」
と
い
う
視
点
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
運
動

だ
け
で
な
く
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
楽
し
み
に
集
ま
っ
て
い
る
様
子
を
見
る
と
、

こ
の
場
に
関
わ
れ
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

松
井 

貴
美
子
さ
ん

参
加
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q

Q

QQ
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島 

晃
史
さ
ん

　通
い
の
場
に
行
く
と
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
本
当
に
い
き
い
き
さ
れ
て
い
て
、

こ
ち
ら
も
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。
病
院
と
は
違
い
、
元
気
な
う
ち
か
ら
関
わ
れ

る
こ
と
で
、「
予
防
」
と
い
う
視
点
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
運
動

だ
け
で
な
く
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
楽
し
み
に
集
ま
っ
て
い
る
様
子
を
見
る
と
、

こ
の
場
に
関
わ
れ
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

松
井 

貴
美
子
さ
ん

参
加
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q

Q

QQ
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立
ち
上
げ
初
日
は
さ
ま
ざ
ま
な

思
い
を
持
っ
て
臨
み
ま
す

　通
い
の
場
は
、
町
内
会
や
老
人
会
の
集

会
所
や
地
域
サ
ロ
ン
な
ど
、
地
域
の
皆
さ

ん
が
集
ま
り
や
す
い
場
所
で
立
ち
上
げ
ま

す
。
立
ち
上
げ
支
援
に
臨
む
際
に
は
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
情
報
共
有
し
、

「
こ
れ
か
ら
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
地
域

の
方
は
ど
の
よ
う
な
方
が
お
ら
れ
る
か
」

「
ど
ん
な
配
慮
が
必
要
か
」
と
い
っ
た
こ

と
を
考
え
ま
す
。

　立
ち
上
げ
初
日
に
な
る
と
、
私
は
い
つ

も
ド
キ
ド
キ
し
ま
す
。
初
め
て
お
会
い
す

る
方
ば
か
り
な
の
で
。「
興
味
を
も
っ
て

話
を
聞
い
て
い
た
だ
け
る
だ
ろ
う
か
？
」 

「
順
調
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き

る
だ
ろ
う
か
？
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
思

い
を
抱
い
て
通
い
の
場
へ
伺
い
ま
す
。

意
欲
の
高
い
参
加
者
が
多
く

指
導
に
も
熱
が
入
り
ま
す

　広
島
市
で
は
『
い
き
い
き
百
歳
体
操
』

を
指
導
し
て
い
ま
す
か
ら
、
通
い
の
場

の
立
ち
上
げ
で
は
、
体
操
の
動
機
付
け

と
な
る
説
明
を
し
ま
す
。
そ
の
う
え
で

体
力
測
定
を
行
っ
た
り
、『
い
き
い
き
百

歳
体
操
』
を
実
際
に
指
導
し
ま
す
。
通

い
の
場
に
参
加
さ
れ
て
い
る
方
は
、
健

康
増
進
に
関
す
る
意
欲
が
高
い
の
で
、

私
の
説
明
に
も
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
く

だ
さ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
私
も
自

然
と
指
導
に
熱
が
入
り
ま
す
。
お
伺
い

す
る
時
間
は
60
分
か
ら
90
分
で
す
が
、

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
ま
す
。

　参
加
さ
れ
た
方
か
ら
健
康
の
相
談
を

受
け
る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。
理
学

療
法
士
と
し
て
の
助
言
を
行
い
ま
す
が
、

職
場
に
戻
る
際
に
は
、「
あ
ん
な
助
言
で

良
か
っ
た
の
か
な
？
」
と
反
省
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

「
体
を
悪
く
す
る
前
に
予
防
す
る
」

と
い
う
意
識
に
変
化

　私
は
現
在
、通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
以
前
は
病

院
勤
務
で
し
た
。

　病
院
で
は
け
が
や
病
気
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
携
わ
っ
て
い
た
た
め
、

「
体
を
悪
く
し
た
方
」
に
関
わ
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
、
悪
く
な
っ
た
体
を
ど
う

や
っ
て
回
復
し
て
自
宅
へ
帰
っ
て
い
た

だ
く
か
、
そ
の
支
援
ば
か
り
を
考
え
て

い
ま
し
た
。

　し
か
し
、
通
い
の
場
に
携
わ
る
よ
う

に
な
る
と
、「
体
が
悪
く
な
る
前
」
を
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
あ
ら
か
じ

め
ど
の
よ
う
に
対
処
を
す
べ
き
か
、
け

が
や
病
気
の
「
予
防
」
に
強
く
惹
か
れ

る
よ
う
に
な
り
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
勤
務
に
変
わ
っ
た
現
在
は
、
そ

の
視
点
で
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

立
ち
上
げ
後
の
利
用
者
さ
ま
と
の

関
わ
り
方
に
つ
い
て

　立
ち
上
げ
後
は
広
島
市
で
定
め
ら
れ

た
ル
ー
ル
に
従
っ
て
関
わ
り
ま
す
。
3

か
月
後
、
6
か
月
後
、
12
か
月
後
、
そ

れ
以
降
は
必
要
時
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
い
て
伺
い

ま
す
。
現
地
に
伺
わ
な
い
間
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
か
ら
様

子
を
聞
き
取
り
ま
す
。

　ま
た
、
私
は
広
島
市
南
区
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
派
遣
調
整
の
窓

口
担
当
を
し
て
い
ま
す
が
、
南
区
で
は

年
に
1
回
、
通
い
の
場
の
参
加
者
代
表

に
よ
る
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
そ
の

際
に
は
多
く
の
代
表
の
方
と
意
見
を
交

換
し
、
日
ご
ろ
の
悩
み
に
対
し
て
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

通
い
の
場
は
、
理
学
療
法
士
が
主

役
に
な
る
場
で
は
な
く
、
地
域
の

方
が
主
体
と
な
っ
て
育
て
て
い
く

場
で
す
。
錦
織
さ
ん
の
言
葉
か
ら
、

そ
っ
と
背
中
を
支
え
る
理
学
療
法

士
の
関
わ
り
方
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

理
学
療
法
士
は
通
い
の
場
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
り
ま
す
。

理
学
療
法
士
と
し
て
通
い
の
場
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
っ
た

錦
織
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

ヒ
ロ
シ
マ
平
松
病
院 
理
学
療
法
士

錦
織 

卓
実
さ
ん

﹁
通
い
の
場
﹂立
ち
上
げ
に
関
わ
る

理
学
療
法
士
の
思
い

Part 2
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立
ち
上
げ
初
日
は
さ
ま
ざ
ま
な

思
い
を
持
っ
て
臨
み
ま
す

　通
い
の
場
は
、
町
内
会
や
老
人
会
の
集

会
所
や
地
域
サ
ロ
ン
な
ど
、
地
域
の
皆
さ

ん
が
集
ま
り
や
す
い
場
所
で
立
ち
上
げ
ま

す
。
立
ち
上
げ
支
援
に
臨
む
際
に
は
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
情
報
共
有
し
、

「
こ
れ
か
ら
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
地
域

の
方
は
ど
の
よ
う
な
方
が
お
ら
れ
る
か
」

「
ど
ん
な
配
慮
が
必
要
か
」
と
い
っ
た
こ

と
を
考
え
ま
す
。

　立
ち
上
げ
初
日
に
な
る
と
、
私
は
い
つ

も
ド
キ
ド
キ
し
ま
す
。
初
め
て
お
会
い
す

る
方
ば
か
り
な
の
で
。「
興
味
を
も
っ
て

話
を
聞
い
て
い
た
だ
け
る
だ
ろ
う
か
？
」 

「
順
調
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き

る
だ
ろ
う
か
？
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
思

い
を
抱
い
て
通
い
の
場
へ
伺
い
ま
す
。

意
欲
の
高
い
参
加
者
が
多
く

指
導
に
も
熱
が
入
り
ま
す

　広
島
市
で
は
『
い
き
い
き
百
歳
体
操
』

を
指
導
し
て
い
ま
す
か
ら
、
通
い
の
場

の
立
ち
上
げ
で
は
、
体
操
の
動
機
付
け

と
な
る
説
明
を
し
ま
す
。
そ
の
う
え
で

体
力
測
定
を
行
っ
た
り
、『
い
き
い
き
百

歳
体
操
』
を
実
際
に
指
導
し
ま
す
。
通

い
の
場
に
参
加
さ
れ
て
い
る
方
は
、
健

康
増
進
に
関
す
る
意
欲
が
高
い
の
で
、

私
の
説
明
に
も
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
く

だ
さ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
私
も
自

然
と
指
導
に
熱
が
入
り
ま
す
。
お
伺
い

す
る
時
間
は
60
分
か
ら
90
分
で
す
が
、

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
ま
す
。

　参
加
さ
れ
た
方
か
ら
健
康
の
相
談
を

受
け
る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。
理
学

療
法
士
と
し
て
の
助
言
を
行
い
ま
す
が
、

職
場
に
戻
る
際
に
は
、「
あ
ん
な
助
言
で

良
か
っ
た
の
か
な
？
」
と
反
省
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

「
体
を
悪
く
す
る
前
に
予
防
す
る
」

と
い
う
意
識
に
変
化

　私
は
現
在
、通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
以
前
は
病

院
勤
務
で
し
た
。

　病
院
で
は
け
が
や
病
気
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
携
わ
っ
て
い
た
た
め
、

「
体
を
悪
く
し
た
方
」
に
関
わ
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
、
悪
く
な
っ
た
体
を
ど
う

や
っ
て
回
復
し
て
自
宅
へ
帰
っ
て
い
た

だ
く
か
、
そ
の
支
援
ば
か
り
を
考
え
て

い
ま
し
た
。

　し
か
し
、
通
い
の
場
に
携
わ
る
よ
う

に
な
る
と
、「
体
が
悪
く
な
る
前
」
を
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
あ
ら
か
じ

め
ど
の
よ
う
に
対
処
を
す
べ
き
か
、
け

が
や
病
気
の
「
予
防
」
に
強
く
惹
か
れ

る
よ
う
に
な
り
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
勤
務
に
変
わ
っ
た
現
在
は
、
そ

の
視
点
で
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

立
ち
上
げ
後
の
利
用
者
さ
ま
と
の

関
わ
り
方
に
つ
い
て

　立
ち
上
げ
後
は
広
島
市
で
定
め
ら
れ

た
ル
ー
ル
に
従
っ
て
関
わ
り
ま
す
。
3

か
月
後
、
6
か
月
後
、
12
か
月
後
、
そ

れ
以
降
は
必
要
時
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
い
て
伺
い

ま
す
。
現
地
に
伺
わ
な
い
間
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
か
ら
様

子
を
聞
き
取
り
ま
す
。

　ま
た
、
私
は
広
島
市
南
区
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
派
遣
調
整
の
窓

口
担
当
を
し
て
い
ま
す
が
、
南
区
で
は

年
に
1
回
、
通
い
の
場
の
参
加
者
代
表

に
よ
る
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
そ
の

際
に
は
多
く
の
代
表
の
方
と
意
見
を
交

換
し
、
日
ご
ろ
の
悩
み
に
対
し
て
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

通
い
の
場
は
、
理
学
療
法
士
が
主

役
に
な
る
場
で
は
な
く
、
地
域
の

方
が
主
体
と
な
っ
て
育
て
て
い
く

場
で
す
。
錦
織
さ
ん
の
言
葉
か
ら
、

そ
っ
と
背
中
を
支
え
る
理
学
療
法

士
の
関
わ
り
方
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

理
学
療
法
士
は
通
い
の
場
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
り
ま
す
。

理
学
療
法
士
と
し
て
通
い
の
場
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
っ
た

錦
織
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

ヒ
ロ
シ
マ
平
松
病
院 

理
学
療
法
士

錦
織 

卓
実
さ
ん

﹁
通
い
の
場
﹂立
ち
上
げ
に
関
わ
る

理
学
療
法
士
の
思
い
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藁縄づくり

藁草履づくり

細谷さん（左）と古西さん（右）シルバーリハビリ体操指導士養成講習会の様子

餃子づくり

着付け体験（通いの場参加者が講師）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

細
谷
さ
ん
：
会
社
員
時
代
は
出
張
が
多

く
て
家
に
い
る
の
が
半
分
く
ら
い
だ
っ

た
ん
で
す
が
、
定
年
退
職
し
て
家
に
い

る
と
近
所
の
人
か
ら
「
元
気
に
し
と
っ

た
？
」
と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

あ
あ
、
私
の
こ
と
を
覚
え
て
く
れ
て
い

た
ん
だ
、
こ
れ
は
近
所
の
人
に
何
か
恩

返
し
を
す
る
こ
と
が
あ
れ
ば
い
い
か
な

と
い
う
気
持
ち
で
い
た
と
き
に
、
た
ま

た
ま
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

養
成
講
習
会
の
受
講
生
を
市
役
所
で
募

集
し
て
い
て
、
そ
れ
で
参
加
し
た
こ
と

が
始
ま
り
で
す
。

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

と
し
て
活
動
し
て
い
て
良
か
っ
た

こ
と
は
？

細
谷
さ
ん
：
指
導
士
養
成
講
習
会
で
理

学
療
法
士
さ
ん
た
ち
に
身
体
の
動
き
や

筋
力
強
化
な
ど
を
教
え
て
も
ら
っ
た
の

で
、
毎
日
自
分
な
り
に
理
解
し
な
が
ら

運
動
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

長
年
住
ん
で
い
な
が
ら
ど
う
い
う
人
が

居
る
の
か
と
い
う
の
が
全
然
分
か
っ
て

い
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
体
操
指
導
を

行
う
こ
と
で
、
名
前
と
顔
が
一
致
す
る

よ
う
に
な
っ
て
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
つ

な
が
り
が
で
き
た
か
な
と
い
う
気
持
ち

が
あ
り
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
と
い
う
縁
が
あ
っ
て
集
ま
っ
て
い
る

人
た
ち
な
の
で
、
そ
の
縁
は
大
事
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

理
学
療
法
士
と
し
て
シ
ル
バ
ー
リ

ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
さ
ん
達
に
関

わ
る
上
で
、
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？

古
西
さ
ん
：
指
導
士
さ
ん
は
真
面
目
で

ち
ゃ
ん
と
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ

て
い
る
方
が
す
ご
く
沢
山
い
る
の
で
、

失
敗
を
恐
れ
る
よ
り
も
1
回
や
っ
て
み

よ
う
、
と
り
あ
え
ず
（
体
操
教
室
に
）

出
て
み
よ
う
、
体
操
を
し
て
み
よ
う
と

い
う
気
持
ち
で
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
、

と
伝
え
て
い
ま
す
。

　そ
れ
と
、
体
操
だ
け
で
は
な
く
「
地

域
と
の
つ
な
が
り
」
や
「
顔
の
見
え
る

関
係
」
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
も
伝
え

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　お
茶
の
間
サ
ロ
ン
「
や
ま
ぶ
き
」
は
平
成
29

年
6
月
に
開
設
さ
れ
、
す
で
に
丸
7
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
私
は
、
新
規
開
設
に
向
け
た
地
域

住
民
代
表
者
と
の
話
し
合
い
に
、
社
協
か
ら
の

紹
介
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「や
ま
ぶ
き
」
の
特
徴
は
、
10
時
〜
14
時
と
開

設
時
間
が
長
く
、
午
前
中
の
体
操
の
後
に
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。
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ョ
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が
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。
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た
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7月17日の『理学療法の日』に合わせ、作文コンテストを開催しまし

た。今年も多くのご応募をいただき、理学療法士への熱い思いが詰

まった作文が寄せられました。厳正なる審査の結果、以下の通り受賞

作品が決定しました。ご応募してくださった皆さま、本当にありがと

うございました。

テーマ：私が出会った理学療法士

須田 こころさん　高松 美佐子さん　永尾 紗恵子さん　
西坂 美穂さん　藤井 葉月さん

　私
の
祖
父
は
理
学
療
法
士
で
す
。
祖
父
と
私
は
、
普
段
は
離
れ
て
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
私
が
幼
稚
園
の
時
、
母
が
弟
を
里
帰
り
出
産
し
た
た
め
、
数
か
月
間
私
達

は
祖
父
母
の
家
で
過
ご
し
ま
し
た
。

　祖
父
の
一
日
は
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
始
ま
り
ま
す
。「
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
相
手
も
自

分
も
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
毎
朝
ラ
ジ
オ
体
操
を
や
っ
と
る
ん
よ
」と
祖
父
は
言
っ

て
い
ま
し
た
。
3
歳
の
私
も
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
祖
父
と
一
緒
に
ラ
ジ
オ
体
操
を

し
て
目
を
覚
ま
し
て
い
ま
し
た
。

　祖
父
は
元
々
、
都
会
の
病
院
で
働
い
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
施
設
や
患

者
さ
ん
の
家
で
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。
祖
父
は
私
に
、
理
学
療

法
士
は
、「
患
者
さ
ん
の
カ
ラ
ダ
を
見
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
生
活
も
見
る
ん
だ
よ
」

と
言
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
に
は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
ん
な
祖
父
の
趣
味
は
音
楽
で
す
。
学
生
時
代
か
ら
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
吹
く
こ

と
が
得
意
で
、
カ
ー
プ
の
応
援
で
も
吹
い
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
理

学
療
法
士
の
集
ま
り
で
も
披
露
し
た
こ
と
が
あ
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

祖
父
の
影
響
か
ら
か
、
私
の
母
も
私
も
管
楽
器
を
演
奏
し
て
い
ま
す
。
理
学
療
法

士
と
は
無
縁
の
趣
味
で
す
が
、
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　実
は
私
の
父
も
理
学
療
法
士
で
す
。
理
学
療
法
士
と
い
う
仕
事
が
ど
ん
な
仕
事

な
の
か
？

　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
ど
ん
な
こ
と
な
の
か
？

　今
で
も
私
は

あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。
興
味
も
あ
ま
り
な
い
で
す
。
し
か
し
、
自
分
の
家
族
の
仕

事
に
つ
い
て
、
少
し
は
興
味
を
持
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　い
ま
中
学
生
の
私
は
、
将
来
何
を
し
た
い
の
か
ま
だ
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ
ん
。

今
度
祖
父
に
会
っ
た
ら
、
私
と
同
じ
よ
う
に
学
生
時
代
は
音
楽
に
明
け
暮
れ
て
い

た
祖
父
が
、
ど
う
し
て
理
学
療
法
士
に
な
ろ
う
と
思
い
、
ど
の
よ
う
に
働
い
て
き

た
の
か
な
ど
を
、
音
楽
の
話
を
交
え
な
が
ら
聞
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

〈 優秀賞 〉 小田 彩葉さん

小
田 

彩
葉

〈 入　賞 〉

「
私
が
出
会
っ
た
理
学
療
法
士
」

受賞者の皆さま、おめでとうございます！！
ご応募いただいた作品から、当会で審査させていただいた結果、受賞作品が決定いたしました。
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