
日 時：2025年11月16日（日）9：00～12：30予定（講習会中に連盟の紹介あり）
会 場：広島⼤学⼤学院保健学研究棟 901 実習室

（広島市南区霞1-2-3、広島大学医学部 霞キャンパス内 ）
参加費：広島県理学療法士連盟会員 2,000円

非会員、他職種 5,000円
定 員：30名（先着順）＊短パンを持参してください
締 切：10月29日（水）
生涯学習：登録更新ポイント 3ポイント

広島県理学療法士連盟 together
広島県理学療法士連盟主催研修会

足関節捻挫の基本のテーピングを題材に、テープの扱い方、巻き方の基礎と、上達のためのコツ
をわかりやすく解説します！未経験の方から経験者まで、お気軽にお申し込みください！

島 俊也（おかもと整形外科クリニック、訪問看護ステーションリライフ井口）

広島県理学療法士連盟 幹事

ハンドボールと野球を中心に様々な現場への帯同経験を有する。ハンドボールでは男子日本代表
トレーナーとして、2020東京オリンピック、2024パリオリンピックなど数々の国際大会や海外
遠征にも帯同。現在はイズミメイプルレッズ広島、如水館高校硬式野球部、HONDA硬式野球部
のトレーナーを担当

• これからテーピングを学びたい方
• 練習をしても、なかなか上達しない方
• 思ったような効果が得られない方

PT・JSPO-AT・NASM-PES
日本オリンピック委員会強化スタッフ（ハンドボール競技、医科学）
広島県トレーナー協会 理事

【講師紹介】

主催／広島県理学療法士連盟 後援／広島県理学療法士会

広島銀行 広島市役所支店
（普通）3033420 広島県理学療法士連盟

ゆうちょ銀行 店番518
（普通）6100411 広島県理学療法士連盟

日本代表トレーナーが教える！
スポーツテーピングの基礎第２弾

次のような方にオススメです！！ 第１弾受講者の声

• テーピングを体験してみたい方

役立ち度 分かりやすさ また参加したいか？
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● とても役立った
● ある程度役立った

● 非常にわかりやすかった
● 分かりやすかった

● ぜひ参加したい
● 内容によっては参加したい• 基本の復習をしたい方

※第1弾と同じ内容です

HP LINEｵｰﾌﾟﾝﾁｬｯﾄ

XFacebook

申し込み先 参加費振込先 公式アカウントはこちらから

※ 生涯学習ポイントの申請

QRコードから
お申し込みください

研修会の最後にQRコードを提示す
るので、当日必ず履修登録を行っ
てください。
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