






出典：厚生労働省

　通
所
介
護
は
、
利
用
者
が
可
能
な
限
り
自
宅
で
自

立
し
た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
自
宅

に
こ
も
り
き
り
の
利
用
者
の
孤
立
感
の
解
消
や
心
身
機

能
の
維
持
、
家
族
の
介
護
の
負
担
軽
減
な
ど
を
目
的

と
し
た
日
帰
り
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
利
用
者
が
通
所
介

護
の
施
設
に
通
う
こ
と
で
、
食
事
や
入
浴
な
ど
の
日
常

生
活
上
の
支
援
や
、
生
活
機
能
向
上
の
た
め
の
機
能

訓
練
や
口
腔
機
能
向
上
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
利
用
者
が
可
能

な
限
り
自
宅
で
自
立
し
た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、食
事
や
入
浴
な
ど
の
日
常
生
活
上
の
支
援
、

生
活
機
能
向
上
の
た
め
の
機
能
訓
練
や
口
腔
機
能
向

上
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
日
帰
り
で
提
供
し
て
お
り
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
特
化
し
て
い
る
点
が
特
徴
で
す
。

施
設
に
は
医
師
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
員

（
理
学
療
法
士
、作
業
療
法
士
、言
語
聴
覚
士
）
が
お
り
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
診
察
や
健
康
管

理
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　利
用
者
が
可
能
な
限
り
自
宅
で
自
立
し
た
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
理
学
療
法
士
、
作
業

療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
な
ど
が
利
用
者
の
自
宅
を
訪

問
し
、
心
身
機
能
の
維
持
回
復
や
日
常
生
活
の
自
立

に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
や
病
院
へ
の
通
院
が
困
難
な
方

や
、
退
院
後
の
日
常
生
活
が
ま
だ
不
安
な
方
な
ど
が

主
に
利
用
し
ま
す
。

　ま
た
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
自
宅
環
境
の
改

善
提
案
、
介
護
し
て
い
る
家
族
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

も
行
い
ま
す
。
利
用
者
の
身
体
機
能
向
上
や
通
所
の

負
担
軽
減
に
加
え
、
家
族
を
含
め
た
心
理
的
サ
ポ
ー

ト
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
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　介
護
保
険
施
設
に
は
、
介
護
が
必
要
と
な
る
方
の

生
活
支
援
を
行
う
「
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
）」、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
中
心
と

し
て
在
宅
復
帰
を
目
指
す
「
介
護
老
人
保
健
施
設
」、

医
療
ケ
ア
が
必
要
な
方
の
長
期
療
養
と
生
活
支
援
を

目
的
と
し
た
「
介
護
医
療
院
」
が
あ
り
ま
す
。
理
学

療
法
士
は
多
く
の
介
護
保
険
施
設
で
活
躍
し
て
お
り
、

特
に
介
護
老
人
保
健
施
設
に
は
理
学
療
法
士
、
作
業

療
法
士
又
は
言
語
聴
覚
士
が
必
ず
配
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
に
も
、有
料
老
人
ホ
ー
ム
、軽
費
老
人
ホ
ー

ム
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
）、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
な
ど
に
も
理
学
療
法
士
が
在
籍
し
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

介
護
分
野
で
活
躍
す
る
理
学
療
法
士
は
、

実
際
に
ど
の
よ
う
な
場
面
や
施
設
で
関
わ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

主
な
活
躍
の
場
を
大
き
く
３
つ
に
分
け
て
紹
介
し
ま
す
。

通
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介
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サ
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通
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デ
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ケ
ア
）

介
護
分
野
で
理
学
療
法
士
が

活
躍
し
て
い
る
場
所

１
．
通
っ
て
受
け
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

２
．
自
宅
で
受
け
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

３
．
施
設
に
入
所
し
て
受
け
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

介護老人福祉施設

介護保険施設の種類 概要

介護老人保健施設

介護医療院

（特別養護老人ホーム） 要介護者のための生活施設

在宅復帰を目指す要介護者に対し、
リハビリテーション等を提供する施設

長期療養が必要な
要介護者のための施設
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